Extratraining fur Jugendliche und Kinder

Die Tennisgemeinschaft Sievershausen (TGS) bietet ab sofort eine zusatzliche
Trainingszeit am Donnerstagnachmittag ab 15:00 Uhr an.

Dabei handelt es sich um ein offenes Training, in dem die Kinder und Jugendlichen
frei spielen - oder mit Ubungen an ihrer Technik arbeiten kénnen. Die neu
angeschaffte Ballmaschine kommt ebenfalls zum Einsatz, um Schlage zu optimieren
und die Theorie in die Praxis umzusetzen. Das Training wird von unserer FSJ-lerin
Finia Kock geleitet.

Wer Lust und Zeit hat kann gerne vorbeikommen: Schmiedeweg 12, Sievershausen.

Wir freuen uns auf euch!
Finia Kock




